
秋海棠簡介 

秋海棠屬的植物因為美麗的外型與花色，常用於園藝與綠美化，有各式各樣的雜

交品系，多樣性極高且辨識困難，而台灣目前已發表的原生秋海棠共有 17 種，

其中 13 種為特有種，分佈於潮濕的氣候環境，因此在園藝的推廣上還不廣泛，

但藤枝有著適合這些秋海棠生長的環境與氣候濕度，因此這裡的秋海棠種類十分

豐富，常見的有以下幾種： 

（圖說：秋海棠種類眾多，須從根、莖、葉、雄花與雌花等各項特徵去逐一檢索分類。） 

一、 藤枝秋海棠 

台灣特有種，形似溪頭秋海棠，葉略圓、但葉片比較小、質地較薄，雌花

具有一對小苞片，花期為 5-7 月，分佈於高雄、屏東中高海拔山區潮濕的

林下，在藤枝有比較大的族群因此相當常見。 



 

 

二、 台灣秋海棠 

為台灣特有種，為台灣產的秋海棠中葉片最小且呈現細長披針形者，葉面

常見有白斑、背面紫紅色，花期 7-9 月，果實於 1-3 月成熟，分佈的環

境以中部以南及東部海拔 900-1500 公尺的林下為主，藤枝及附近的出雲

山林道皆可見其分佈。 

 

三、 巒大秋海棠 

因葉裂如掌狀，又稱裂葉秋海棠，葉子表面有細細的綿毛，如絨布的觸感，

幼葉披著紅色長毛，顏色討喜，廣泛分佈於南亞，台灣中部以南及東部海

拔 700-1800 公尺的山區皆可見到，潮濕的林下、林緣或相對乾燥的邊坡



都能生長。6-10 月為盛花期。 

 

 

四、 出雲山秋海棠 

為台灣特有種，葉子兩面皆為綠色，部份植株葉面具有白色斑點，常常群

聚生長，花期約為 8-11 月，花色白至粉紅，分佈於南台灣的高雄、屏東

及台東中低海拔的山區。 

 

五、 武威山秋海棠 

為裂葉秋海棠與台灣秋海棠的雜交種，因此特徵也介於兩者之間，葉子的

質地與裂葉秋海棠比較相似，花、果及植株型態則與台灣秋海棠比較相似，

因為是雜交種，種子發育不良。分布區域為高雄、屏東海拔約 1000-1600

公尺的山區。 


